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Prevencao do Cancer Bucal sera tema
de acOes do programa Bom Motorista

Publicada em 29/11/2022 as 17:51

Para fechar 2022, o programa Bom Motorista realizado pela Unidade de Gestao de
Mobilidade e Transportes (UGMT) ird promover acdes de prevencdo ao cancer de boca, er
parceria com os profissionais de Odontologia da Unidade de Gestao de Promoc¢ao de Saluc
(UGPS).

Durante a programacao, no més de dezembro, a Equipe de dentistas da UGPS ira ministrar
uma palestra educativa com o tema: “Saude Bucal - Cancer de Boca - Diagndstico e
Prevencao”, dentro de um Onibus itinerante, adaptado especialmente para treinamentos,
com TV e Wi-Fi, para projecao das imagens de pessoas com cancer bucal.

Na sequéncia, ainda no dnibus, motoristas e cobradores poderao fazer o exame bucal, que é
rapido e tem o resultado na hora. Quem apresentar lesdes suspeitas sera encaminhado para
exames complementares no Centro de Especialidade Odontolégico.

A ac¢do sera estendida aos usuarios do Sistema Integrado de Transporte Publico (Situ) que
quiserem participar.

“Noés, do Programa Bom Motorista, juntamente com a Equipe da Saude adaptaremos um
espaco no dnibus, com mesa e poltrona, para a realizacdo dos exames. Toda a prevencdo €
muito importante. Em estagio inicial, o cancer de boca € silencioso e ndo apresenta sintomas.
E recomendada a realizacdo do exame preventivo uma vez ao ano”, explica a coordenadora
do programa Bom Motorista, Tania Cristina Pires Bueno.
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Palestra deste més de setembro serd sobre cancer bucal

Os participantes das palestras e exames ganharao um kit com escova de dente e uma caneta
do Programa.

Ao longo deste ano, varios temas importantes foram abordados no Programa Bom Motorista
da UGMT. Em julho foi ministrada a palestra: “Reeducacao Alimentar”, pela coordenadora do
Programa e nutricionista Tania, além de distribuicdo de kits de frutas. Também foram

realizadas acdes para conscientizar sobre “Direcdo Defensiva - com Agente de Transito” e
“Saude Mental - com a equipe de Psicologia do Caps.

Datas e Locais

+ 01/12 (quinta) - manha e tarde - Terminal Hortolandia
+ 05/12 (segunda) - manha e tarde - Terminal Cecap

+ 06/12 (terca) - manha e tarde - Terminal Eloy Chaves

+ 07/12 (quarta) - tarde - Terminal Rami

+ 08/12 (quinta) - manha e tarde - Terminal Vila Arens

* 19/12 (segunda) - manha e tarde - Terminal Central
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* 21/12 (quarta) - tarde - Terminal Coldnia
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NOTICIAS RELACIONADAS

18/12/2022
Saude expande prontuadrio eletrénico para 15 UBSs

17/12/2022
Seguranca no Transito - Novos equipamentos ampliam orientacdes a motoristas

16/12/2022
Plenaria Municipal de Saude esta com inscricdo aberta

16/12/2022
Clinica da Familia Hortolandia oferta atividade no Aramis Polli
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